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;s Cuantas en comun?

Lleva 5 o mas afios en ) Conocid a una
i Habla dos o mas )
el mismo lugar de o persona nueva el dia
) idiomas
trabajo de ayer
Ha asistido a un
congreso Usa bicicleta parair | Usa gafas para ver de
de educacién en el al trabajo lejos
ultimo ano
Prefiere el clima frio ) . )
Tiene hijos(as) Esta soltero(a)
al calor
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Agenda

1. Mision del Grupo de Convivencia
2. Los docentes y el aprendizaje socio-emocional

3. ¢ Como fortalecer la educacion socio-emocional en las licenciaturas
de ASCOFADE?
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1. La Mision del
Grupo de Convivencia

_



Ley de Convivencia Escolar
(1620, del 2013)

Objeto. Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el
Ejercicio de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y |la
Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar.

Objetivo 4: Promover el desarrollo de estrategias, programas y actividades para
que las entidades en los diferentes niveles del Sistema y los establecimientos
educativos fortalezcan la ciudadania activa y la convivencia pacifica, la promocion
de derechos y estilos de vida saludable, la prevencién, deteccién, atenciény
seguimiento de los casos de violencia escolar, acoso escolar o vulneracién de
derechos sexuales y reproductivos e incidir en |la prevencion y mitigacion de los
mismos, en la reduccion del embarazo precoz de adolescentesy en el
mejoramiento del clima escolar



Estructura del Sistema Nacional de

Convivencia Escolar

Comité Nacional de CE:

1. Ministerio de Educacion

2. Ministerio de Salud y Proteccién Social
3. Ministerio de Cultura

4. Ministerio de Tecnologias de la Informacién y las
Comunicaciones

5. Ministerio de Justicia
6. ICBF

7. Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes

8. Policia de infancia y adolescencia
9. Defensoria del pueblo

10. ASCOFADE

11.  ASONEN

12z ASCUN

13.  Rector colegio privado y oficial (mayor SABER 11)

Comité
Nacional de
Convivencia

Escolar

Comités
Municipales,
Distritales y

Departamentales
de Convivencia

Escolar C0m|té
Escolar de
Convivencia

ASCNFANF
g

Asociacion Colombiana de
Facultades de Educaciéon



Ley de promocion de la Educacion
Socioemocional (2383, julio de 2024)

Lineas de intervencion:

1. Educacion socioemocional y pedagogia de la confianza, liderazgo,
la formacion en valores y principios éticos, y habitos saludables en
ninos, ninas y adolescentes.

2. Formacion en educacion socioemocional para los educadores
y educadoras - maestros con titulo de normalista superior y/o
licenciados.

3. Educacion socioemocional para las relaciones interpersonales e
institucionales.

4. Escuela socioemocional para padres, madres o representante legal
de los ninos, ninas y adolescentes.



Ley de promocion de la Educacion
Socioemocional (2383, julio de 2024)

Funciones del Comité Nacional de Convivencia Escolar:

1. Coordinar nacionalmente, en conjunto con los centros y las instituciones
educativas del pais, la formulacion de lineamientos pedagogicos

2. Desarrollar la investigacion sobre la tematica y la evaluacion y monitoreo de los
resultados y progresos realizados a partir de la aplicacion de la presente ley

3. Elaborary proponer los lineamientos generales, pedagogicos y metodologicos
de la Educacion Socioemocional

4. Desarrollar planes piloto para experimentacion de nuevas técnicas que
permitan identificar factores de éxito y oportunidades de mejora de este.



Ley de fortalecimiento de las Habilidades
Sociales y Emocionales (2414, agosto de 2024)

Objeto

 Fortalecer la formacion en convivencia escolar en el marco de las habilidades sociales
y emocionales

Actualizacion de los lineamientos técnicos y curriculares

« El Ministerio de Educacion Nacional debera actualizar, publicar, socializar e
implementar una estrategia de apropiacion de los referentes nacionales que
promuevan habilidades sociales y emocionales

Abordaje pedagogico.
« Los establecimientos educativos deberan incluir en su proyecto educativo institucional
(PEI), estrategias pedagogicas que prevengan situaciones de riesgo derivadas del

consumo de sustancias psicoactivas, de la conducta suicida y los peligros en entornos
digitales y los diferentes tipos de violencias



Ill Cumbre Nacional de_
Facultades de Educacion:

Ty 38 dymarze | Barrangulls

2. Los Docentes en la Promocion del
Aprendizaje Socio-emocional
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de esto ahora?
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Muchos de nuestros nifnos, ninas y jovenes en Colombia
(en el mundo) no estan alcanzando su maximo potencial.

\J R
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¢Esta en riesgo el bienestar de nuestros nifos, ninas y
jovenes y sus maestros/as?

44% 71% 52% 40%

De los estudiantes de De los padres de De los maestros de K- de los maestros de K-12
secundaria informaron familia dijeron que la 12 reportaron un informaron que ahora tenian
sentirse tristes o sin pandemia habia agotamiento mas probabilidades de dejar
esperanza en el afectado la salud significativo, el mas alto la profesion que antes de la
ultimo afo mental de sus hijos entre todas las pandemia (Gadermann et
(CDC, 2022) (National survey by profesiones(Gallup poll, al., 2021)
Lurie Children’s 2022)

Hospital, 2020)
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El Estrés Toxico y el Cerebro

* Elestrés cronico puede perjudicar el
desarrollo de la auto-regulacion

* Con el tiempo puede causar problemas de
aprendizaje y de comportamiento

* Especialmente en nifos y nifas en
situacion de riesgo

* Elapoyo de un adulto puede ser protector

Blair & Raver, 2012
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Bienestar en Colombia:
Retos que enfrentan la nifiez y la juventud

+ Alta prevalencia de trastornos mentales: Aproximadamente el 17% de los adolescentes experimentan
sintomas de depresion y el 20% se ven afectados por trastornos de ansiedad (OMS, 2023).

+ EI67% de los jévenes estan insatisfechos con su calidad de vida y expresan preocupacién por la
falta de oportunidades. Mas del 40% de los jévenes afirman haber experimentado problemas de
salud mental. 1 de cada 3 jovenes considera la migracion (Encuesta Nacional de Juventud 2023 de la
Universidad del Rosario).

« Alarmante aumento de las tasas de suicidio: Principal causa de muerte entre los jovenes. Entre
enero y julio de 2023, los suicidios aumentaron un 15,73% en comparaciéon con el mismo periodo de
2022. El nimero de suicidios aumento de 1.564 a 1.810. (Procuraduria General de la Nacion, 2023).

« El abuso de sustancias sigue siendo una preocupacion importante: el 40% de los adolescentes de 12
a 17 afnos han experimentado con sustancias ilicitas, como la marihuana y la cocaina. El consumo de
alcohol también es notablemente frecuente entre los adolescentes. (UNICEF Colombia, 2023).

» Colombia: 228,8 casos por cada 100.000 habitantes y Departamento del Valle del Cauca: 200,9 casos
por cada 100.000 habitantes (9.316 casos en total) (Policia Nacional de Colombia, 2023).

« EI67% de los mas de 200 docentes colombianos informaron que el bienestar emocional es su mayor
desafio después de la pandemia (Coschool Research - 2023).
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Efectos de la Pandemia

Una revision de la salud mental de nifos, nifas y
adolescentes durante la pandemia por COVID-19
encontro que "la pandemia causo estrés, preocupacion,
impotencia y problemas sociales y de comportamiento
riesgoso entre los ninos y adolescentes” (p. 1; Meheralli
et al., 2021).

_
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Aprendizaje Socio — Emocional

Una mirada sobre nuestros ninos,
nifias y jovenes que crece cada vez
mas...
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EL CASELS...

Cinco areas de competencia

amplias e interrelacionadas:

* Autoconciencia

* Autogestion

* Conciencia social

* Habilidades de relaciones

* Toma de decisiones responsable

’_ AUTO-  AUTOCONTROL |
' CONCIENCIA St

CONCIENCIA DECISIONES
SOCIAL RESPONS-
ABLES

HABILIDADES
PARA
RELACIONARSE

Iba ) ooﬁ\a

brg
Clicas y politicas &
. 2
o, Asociaciones autent'® s
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iLas habilidad ciales y emocia
son‘las habllicdades esencb

“ ".‘




Las habilidades
socio-emocionales
se pueden
ensenar...
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..porque
nuestro cerebro
es maleable.
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La ciencia detras del aprendizaje social y
emocional (SEL):
Principales hallazgos de mvestlgacuones recnentes

‘ @;V :




La ciencia vincula el SEL con las ganancias de los estudiantes (Durlak et al., 2011):

CASEL meta-analisis: 213 estudios de investigacion, 270,034 estudiantes

Mejores habilidades socio-emocionales ® Venos problemas de conducta

Mejores actitudes sobre simismo, los ® Menos estrés emocional
demas y la escuela. ® Menor consumo de sustancias
Comportamiento positivo en el aula psicoactivas

Ganancia de 11 puntos porcentuales en
las pruebas estandarizadas de
rendimiento académico

...y los adultos se benefician también (Jennings & Greenberg, 2009) & (Jones et al., 2015)

Los docentes que poseen competencias
sociales y emocionales tienen mas
probabilidades de permanecer mas tiempo
en el aula porque pueden trabajar de
manera mas efectiva con estudiantes
desafiantes, una de las principales causas
del agotamiento.

Asociaciones, estadisticamente significativas, entre
las habilidades socio-emocionales, medidas en
jardines infantiles y luego en adultos jévenes, en
resultados clave relacionados con multiples
dominios, entre ellos, educacién, empleo, actividad
delictiva, uso de sustancias y salud mental.
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La Importancia de los/las Maestros/Maestras

Los maestros son el factor mas
importante en la escuela que contribuye
al éxito, la satisfaccion y los logros de los
estudiantes, independientemente de sus
circunstancias, ubicacion o estatus social.

Hattie, 2009
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La Importancia del Bienestar de los Maestros/Maestras

Los estudiantes que tienen mas apoyo
de sus maestros/as experimentan mas
disfrute, interés, esperanza, orgullo Y
menos ansiedad, depresion, verglienza,
ira, preocupacion, aburrimiento y
desesperanza.

Ahmed et al,, 2019; King et al., 2012;
Tian et al, 2013




FOR WELL STUDENTS WE NEED WELL TEACHERS

Teacher at the beginning Teacher at the end
of the school year of the school year

Teacher Welbeirg




PRIMERO,

LUEGO...




El Salon de Clase Pro-Social:

Un modelo de competencia social y emocional en los
maestros y los resultados en el aula y los estudiantes

: = Relaciones >
saludables entre
maestros y
estudiantes L/
+——>
Habilidades Resultados
sociales y Habilidades - Ambiente Sociales,
emocionales y efectivas de manejo «—» | - = emocionales y
bienestar de los del aula el Aula académicos en los
maestros estudiantes
+——>
A Implementacién A
efectiva de ASE A

1 I

Institucion Educativa/Factores Contextuales de la Comunidad

Jennings & Greenberg, 2009
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¢Qué hacer ahora?:

Enfoque Sistémico sobre
Aprendizaje Socio-
Emocional:

Tres Ingredientes
Esenciales

no w

now:

THELEARNING CONTEXT
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EDUCATIONAL PSYCHOLOGIST, 54(3), 222-232, 2019

Copyright « 2019 Division 15, American Psychological Association g
ISSN: 0046-1520 print/ 1532-6985 online

DOL: 10.1080/00461520.2019.1633925
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W) Check for updates

Advancements in the Landscape of Social and
Emotional Learning and Emerging Topics on
the Horizon

1 Comprendery
Kimberly A. Schonert-Reichl'+ | Bi
'Department of Educational and Counselling Psychology, and Special Education, University P romover e B en eSta r

of British Columbia, Canada
*Human Early Learning Partnership (HELP), School of Population and Public Health, de IOS/ |aS M aes tros/ as

University of British Columbia, Canada

Around the globe. dialogs about educational reform and the integration of social and emo-

tional learning (SEL) into policy and curriculum are proliferating. SEL is now a worldwide Integra r y FO rta Iecer Ia

phenomenon and not just a passing fad, with SEL approaches and programs being imple-

o 7/ .
mented in countries throughout the world. Articles included in this special issue are authored E d ucacion SOC|O -
by several of the SEL pioncers whose papers represent the current and emerging innovations
in the ficld central to advancing SEL research. 1 offer 3 observations raised collectively in emocl Onal en IOS

these articles: (a) social and emotional competencies predict children’s success in school and

in life, (b) social and emotional competencies are malleable—they can be taught and 1 1

assessed, and (c¢) explicit attention to context is foundational to the promotion of SEL. 1 also P rogra mas de LI cencl atu ra
provide some additional suggestions for advancing SEL work, including (a) understanding

and promoting teacher well-being, and (b) integrating SEL into teacher preparation.
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3. Como Fortalecer la Educacion
Socio-emocional en las
Licenciaturas de ASCOFADE
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¢ Queé necesidades, barreras y oportunidades tienen las Facultades de
Educacion para integrar la educacion socio-emocional en las
licenciaturas?

Entrevistas a

decanos(as) o I:!'
directores de MF-
programas de ;:ﬂ
licenciatura: E




Bienvenidos y bienvenidas al curso interinstitucional

Encuentros, Dialogos y Experiencias sobre
Convivencia y Educacién Socioemocional (EDECES)
2025-01

ASCNAFANF
W

Asociacién Colombiana de UNIVERSIDAD DE
Facultades de Educacion SAN BUENAVENTURA
CALI




Educacion
socioemociondal

alo largo de la vida

¢Como promover el desarrollo socioemocional
en colegios y universidades?

06 mqyo 8:00 a.m. a12:30 p.m.

Auditorio Mario Laserna - Uniandes

Organiza: Apoya:
2 aaaaa Universidad de ‘ ’ H -
> M Educativa & Fundacién
| ii llos Andes ‘ ‘ \\V/
W '1‘; [)ics Andes ugnu ‘ CE LS 1A ﬁ, Barco

Colombia

= |Invitados internacionales:

a
&1

m

Kimberly A. Schonert-Reichl
Catedratica de la Fundacion
NoVo de Aprendizaje Social y
Emocional y Profesora de
University of Illinois-Chicago.

Mark Greenberg

Catedratico emérito Bennett de
Ciencias de la Prevenciéon de
Pennsylvania State University y
cofundador de CASEL.

Christa Turksma

Maestra de educacion
preescolar y psicéloga clinica
infantil. Cocreadora del
programa CARE.

mm Conferencistas nacionales:

Enrique Chaux
Profesor titular en el Departamento de Psicologia
en la Universidad de los Andes.

Ana Maria Velasquez
Profesora titular de la Facultad de Educacion en la
Universidad de los Andes.

mm Experiencias socioemocionales:

Educativa C' LEARNING

Fundacion
Levapan
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